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Jetzt macht sogar der Stadtverkehr Spass. Mit dem neuen Peugeot 107, dem perfekten Flitzer für alle, die
sich nicht gerne aufhalten lassen. Äusserst agil, spritzig motorisiert, sparsam im Verbrauch und mit den
Komfort- und Sicherheitsfeatures grosser Autos führt er Sie problemlos durch jeden Stadtverkehr. Auch
beim Preis ist der 107 eine wahre Freude, schon ab 13 450 Franken gehört er Ihnen. Ab sofort erwischen
Sie den neuen 107 bei uns im Showroom.

www.peugeot.ch

E RWI SCH  MICH , WE N N  DU  KAN NST.
DE R  N EUE  PE UG EOT 107.

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH:

Basel: Garage W. R. Enz AG, Burgfelderstrasse 27, 061 386 90 20, www.enzag.ch
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Der Vorstand im 2008 

 Funktion   Name  Adresse  Telefon / E-Mail 

    

        

 Präsident 
 Patrick 

 Indlekofer 

 Alemannenweg 11 

 4148 Pfeffingen 

 061 751 63 31 

 info@velocluballschwil.ch 

 Aktuarin 
 Rosmarie 

 Kirmser 

 Dorfmattstrasse 5 

 4132 Muttenz 

 061 461 06 79 

 rosmarie.kirmser@bluewin.ch 

 Kassierer 
 René 

 Mayer 

 Langenhagweg 29 

 4123 Allschwil 

 061 302 56 41 

 mayer.gutknecht@vtxmail.ch 

 Obmann 

 Velo 

 Paul 

 Meyer 

 Beinwilerstr. 13 

 4053 Basel 

 079 757 32 62 

 japame@gmx.ch 

 Obmann 

 MTB 

 François 

 Prince 

 Heimgartenweg 17 

 4123 Allschwil 

 061 271 31 45 

 kollega.f@bluewin.ch 

 Obmann 

 Triathlon 

 Reto 

 Baltermia 

 Spitzwaldstr. 5 

 4123 Allschwil 

 061 481 78 11 

 balterbach@hispeed.ch 

 Redaktion 
 Fränzi 

 Rombach 

 Spitzwaldstr. 5 

 4123 Allschwil 

 061 481 78 11 

 info@velocluballschwil.ch 

        

    

VeloClubAllschwil 

Postfach 1340 

4123 Allschwil 

info@velocluballschwil.ch 

www.velocluballschwil.ch 

mailto:info@velocluballschwil.ch


MULTIBETON®

Raumheizung 

H. Rudin 
Im langen Loh 28, 4123 Allschwil 
Telefon 061-302 98 64 

Heizung    Lüftung    Sanitär 

Das Spezialunternehmen für den Einbau und die Sanierung von: 
Zentralheizungen in bewohnten Liegenschaften; Gas- und 
Fernheizung, MULTIBETON-Fussbodenheizungen, Öltanks, 
Sonnenheizanlagen, Energieberatung. 

Delifon
061 481 63 86
längt fir e 
zueverlässigi
Putzfrau
(oder e-n-Equipe)
z’bikoh

Gebäude- und Büroreinigung
Allschwil

springinsfeld.ag@bluewin.ch

s’Pünktli
uf em «i»
in Sache 

putze!
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Wir haben in diesem Jahr neben 

den olympischen Sommerspielen in 

Peking eine grossartige Fussball-

EM im eigenen Land erleben dürfen. 

Diese Veranstaltungen haben ge-

zeigt, dass Sport die Begegnung 

von Menschen auch über Grenzen 

hinweg fördert und so der Verständi-

gung zwischen den Völkern dient. 

All dies findet sich aber nicht nur bei 

solchen Grossveranstaltungen. 

Das Gefühl von Zusammengehörig-

keit, die Begeisterung etwas zusam-

men zu erreichen und sich mit ande-

ren im sportlichen Wettkampf zu 

messen, hat seine Wurzeln letztlich 

in den kleinen Sportvereinen der 

Städte und Gemeinden. Dort kom-

men Sportlerinnen und Sportler zu-

sammen, um zu trainieren, sich fit 

zu halten oder einfach nur um ihre 

Freizeit gemeinsam zu verbringen. 

Der Vorstand des VeloClubAllschwil 

blickt auf ein sehr erfolgreiches Jahr 

zurück und ist – Ausnahmen bestäti-

gen die Regel – hoch zufrieden! 

Stolz können wir auf zahlreiche Er-

folge und Top-Platzierungen zurück-

blicken. Auf nationaler und interna-

tionaler Ebene sorgten die Velofah-

rer, Triathleten und Biker des Velo-

ClubAllschwil für sehr gute Resulta-

te. 

Nicht nur sportlich liegt ein intensi-

ves Jahr hinter uns, auch organisa-

torisch hatten Vorstand, OK-

Mitglieder und Sportleiter alle Hände 

voll zu tun. Im Zeichen vieler Fron-

dienststunden wurde den Mitglie-

dern ein attraktives und abwechs-

lungsreiches Trainingsprogramm 

angeboten. 

Aber – ich komme nun zu den Aus-

nahmen – der Vorstand hat auch 

Wünsche.  Per GV 2009 werden 

neue Vorstandsmitglieder gesucht. 

Es stehen Veränderungen an und 

es ist immer schwieriger, Mitglieder 

zu finden, die sich für eine be-

schränkte Zeit für den Verein im 

Vorstand engagieren. Dabei sollte 

es doch für jedes Mitglied selbstver-

ständlich sein, einmal eine solche 

Aufgabe zu übernehmen. Der Ver-

ein ist darauf angewiesen, dass sich 

immer wieder Mitglieder zur Verfü-

gung stellen und so die Arbeit auf 

verschiedenen Schultern verteilt 

werden kann. 

Vorwort 

Liebe Clubmitglieder 
Liebe Freunde des Ausdauersports 
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Der Vorstand informiert 

Vizepräsident und Pressestelle 

Per GV 2009: 

Präsident, Aktuar, Kassier und 

Bikeobmann 

Der Einfachheit halber habe ich die 

männliche Form benutzt, selbstver-

ständlich sind wir Frauen auch an-

gesprochen! 

Interessierte Personen melden sich 

bei einem Mitglied des Vorstandes 

oder direkt beim Präsidenten. 

Die Redaktion 

Neue Vorstandsmitglieder sind gesucht… 

Folgende Vorstandsmitglieder ha-

ben ihren Rücktritt per GV 2009 be-

kannt gegeben: 

- Rosmarie Kirmser – Aktuarin 

(Vorstandsmitglied seit 1997) 

- René Mayer – Kassier 

(Vorstandsmitglied seit 1995) 

- Patrick Indlekofer – Präsident 

(Vorstandsmitglied seit 1997) 

- François Prince – Bike-Obmann 

(Vorstandsmitglied seit 2007) 

Meine Vorstandskollegen und ich 

sind zuversichtlich, diese Lücken an 

der nächsten Generalversammlung 

schliessen zu können. 

Ich wünsche allen Mitgliedern, 

Freunden, Gönnern & Inserenten 

des VeloClubAllschwil einen gesun-

den, erfolgreichen Start ins Neue 

Jahr und verbleibe mit dem Wahl-

kampfslogan von Barack Obama 

und sportlichen Grüssen 

„YES WE 

CAN“ 

Patrick  
Indlekofer, 
Präsident 
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 Ein- und Austritte 

 Beitrittserklärung 

Anschrift: VeloClubAllschwil, Postfach 1340, 4123 Allschwil 1 

Der / Die Unterzeichnete möchte dem Velo-Club Allschwil als 

 Aktivmitglied               oder als   Passivmitglied beitreten 

Name/Vorname:         

Geburtsdatum:     Beruf:   

Strasse/Nr.:     PLZ/Ort:   

Telefon/Fax:     E-Mail:   

Untersektion:  RadrennfahrerIn  MTB-FahrerIn  TriathletIn  

  TourenfahrerIn  DuathletIn 

Verbandsmitglied:  Swiss Cycling Swiss Triathlon  

  Ja    Nein   Ja     Nein 

Datum: Unterschrift:     

 

 Eintritte Triathlon   Austritte 

Karin Berner  Peter Kraushofer 

Patrick Stöckli   

Mireille Richter   

Beppo Hilfiker   
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Wir blicken auf ein 

Jahr zurück, in dem 

unser Verein sich in 

vielerlei Aktivitäten 

entfaltet hat. Wie 

üblich wurden diese 

in erster Linie von 

unseren Sektionslei-

tern getragen, in 

denen sich die Aktiven an speziellen 

Anlässen zusammenfinden konnten.  

Es ist aber auch eine besondere 

Freude zu sehen, dass einzelne Mit-

glieder dort in erheblichem Masse 

Zeit und Energie entwickeln, um 

Ihnen – den Mitgliedern – ein an-

sprechendes und hochaktuelles Pro-

gramm anbieten zu können. 

Vorstand 

Der Vorstand selbst hat sich an sei-

nen dreimonatlichen Sitzungen mit 

diversen Themen und Problemen 

befasst, von denen ich eines hervor-

heben möchte. 

Es wird des Öfteren vergessen dem 

Vorstand die Adressänderungen 

mitzuteilen, was uns in erster Linie 

Zeit und Geld kostet. Auch mit den 

E-Mailadressen ist es nicht viel bes-

ser, es wird vergessen, uns zu infor-

mieren, wenn ein Firmenwechsel 

etc. stattgefunden hat. Unsere 

Nachrichten, die über E-Mail über-

mittelt werden, laufen dabei oft ins 

Leere, resp. kommen nie an. 

Ich möchte euch deshalb wirklich 

bitten, an diesen Punkt zu denken, 

falls bei euch auch einmal ein 

Wechsel ansteht, denn wir möchten 

euch nicht aus den Augen verlieren 

und ihr uns hoffentlich auch nicht. 

Klausenlauf 

2. Dezember 2007. An die 1200 

Läuferinnen und Läufer hatten am 

28. Klausenlauf in Allschwil teilge-

nommen. Dank der hervorragenden 

GV Bericht 2008 
Der Präsident 

Liebe Mitglieder des VeloClubAllschwil, 
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Leistungen der Mitglieder des OKs 

und den vielen treuen Helferinnen 

und Helfern des VeloClubAllschwil 

konnten die Teilnehmer einen wun-

derschönen, organisierten Lauf erle-

ben. 

Nebst der Streckensicherung war 

der VCA auch mit seinem bekann-

ten Glühwein und feinen Crêpes in 

verschiedenen Variationen vertre-

ten. 

Ich möchte mich ganz herzlich bei 

allen Beteiligten bedanken. Ohne 

euch läuft nichts, im wahrsten Sinne 

des Wortes. 

Ängelimärt 

Eine Woche später fand rund um 

den Dorfplatz in Allschwil der Ängeli-

märt statt. Der Weihnachtsmärt mit 

den wohl meisten lebenden Engel. 

An den weihnachtlich geschmückten 

Ständen wurde denn auch für jeden 

Geschmack etwas geboten. Liebha-

ber kunsthandwerklicher Arbeiten 

oder gestrickter Waren kamen eben-

so auf ihre Kosten, wie Freunde des 

Glühweins und Crêpes des Velo-

ClubAllschwil. 

Nach Aussage des GC-OK-Teams 

herrschte teilweise eine "Druggede" 

wie an der Fasnacht. Die Crêpes-

maschine lief auf Hochtouren. 

An dieser Stelle möchte ich dem 

neuen GC-OK-Team bestehend aus 

Rosmarie und Peter Harke, Marcia 

und Stephan Eicher Danke sagen. 

Schneebummel 

Im Februar wurde dank der Organi-

sation von Rosmarie und Peter Har-

ke eine weiteres mal der traditionelle 

Schneebummel durchgeführt. An 

dieser Stelle herzlichen Dank. 

Auch in diesem Jahr konnte man 

von einer grossen Beteiligung spre-

chen. Nicht weniger als 33 VCA-

Bummler nahmen daran teil. 

Das Wetter zeigte sich anfangs we-

niger gut gelaunt aber nach der ers-

ten kurzen Zwischenverpflegung 

zeigte sich die Sonne doch noch 

von ihrer besten Seite und begleite-

te die VCA-Bummler durch den mär-

chenhaft verschneiten Wald nach 

Hofstetten. Im Ristorante 

„Belvedere“ wurde man auf char-

mante, wohlgerundete, sizilianische 

Art durch die verschiedenen Speise-

gänge geführt. 

Wohlgenährt machte man sich auf 

den kurzen Abstieg ins Tal. Welche 

Strapazen für Mensch und Material 

solche so genannten gemütlichen 

Winterwanderungen eigentlich sind, 

zeigte sich am Ortseingang von  

Ettingen, wo sich bei einem der Teil-

nehmer die Schuhsohle löste. 
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Vorstandsessen 

„Morgenstund hat Gold im Mund“ 

besagt, dass sich frühes Aufstehen 

lohnt, weil es sich am Morgen gut 

arbeiten lässt und Frühaufsteher 

mehr erreichen. Dieses Sprichwort 

nahmen sich der Vorstand und ein 

paar VIP‘s des VeloClubAllschwil zu 

Herzen. Zwar wurde nicht gearbei-

tet, dafür traf man sich zu einem 

gemütlichen Brunch im Gundeldin-

gerquartier.  

„Nach dem Essen sollst du ruhen 

oder tausend Schritte tun.“ Unter 

diesem Motto ging es dann auch 

weiter – Richtung Zoo – wir wurden 

in einer Sonderführung durch das 

Vivarium geführt. 

„Stumm wie ein Fisch“ – so be-

zeichnen wir schweigsame Men-

schen. Aber sind Fische wirklich 

stumm? Diese und andere Fragen 

wurden uns spannend erzählt und 

beantwortet. 

Für die Organisation dieses Anlas-

ses möchte ich mich bei Rosmarie 

Kirmser und René Meyer bedan-

ken. 

Dankeschön 

Ich könnte jedem Einzelnen von 

euch speziell Danke sagen. Hier 

aber einige, die mir besonders am 

Herzen liegen: 

Ein ganz spezieller Dank geht an 

Peter Senn, welcher mit viel Liebe 

und Aufwand das KidsBike-Training 

von Andy Gilgen übernommen hat – 

vielen Dank! 

Ein besonderer Dank gilt auch Mu-

rielle Scherrer, Fränzi Rombach 

und Roger Jörin, die sich organisa-

torisch im OK-Klausenlauf für uns 

einsetzen. 

Ein weiterer Dank geht an das gan-

ze Leiterteam, welches dafür sorgt, 

dass wir ein vielfältiges und breites 

Angebot an Trainingsmöglichkeiten 

haben. 

Danke auch an all die Helfer rund 

um die verschiedenen Veranstaltun-

gen, die wir dieses Jahr durchge-

führt haben, sei es am Ängelimärt, 

Brugge- oder Klausenlauf – euch 

allen vielen Dank. 

Einige Personen haben auch im 

Stillen viele kleine Arbeiten erledigt. 

Auch ihnen möchte ich dafür Danke 

sagen. 

Für das von euch in den letzten 

Jahren entgegengebrachte Vertrau-

en möchte ich mich an dieser Stelle 

ganz herzlich bedanken. Ich wün-

sche allen Aktiven und Passiven 

weiterhin alles Gute, gute Gesund-

heit und viel Erfolg in der nächsten 

Saison 2009. 

Patrick Indlekofer, Präsident 
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AMBIENTE – Ristorante Italiano Parkallee 7     4123 Allschwil
Tel. 061 485 33 99   Fax 061 485 30 01   ambiente@az-ambachgraben.ch

www.az-ambachgraben.ch/Ambiente

Der neue Star unter den Hypotheken.

www.blkb.ch/ immo

Sanitäre - Anlagen 
Neu- und Umbauten 
Reparaturen
Boilerservice M. Christen 

Sanitär
P. 481 84 45 

Kurzelängeweg 19, 4123 Allschwil  Tel. 481 84 44 
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Es ist eigentlich ja immer das Glei-
che: 

Schwimmen, Radeln und danach 
Laufen… 

Aber was treibt einen dazu, dies in 
teilweise kürzeren oder längeren 
Distanzen absolvieren zu wollen? 

Sicherlich trägt das viel genannte 
gute Körpergefühl dazu bei…  

das sich in der Natur bewegen und 
die Natur zu spüren… mit all ihren 
vier Jahreszeiten… 

Aber eine grosse Motivation ist 
auch das gemeinsame Erleben und 
Erreichen eines Ziels… 

Getreu des neuen Mottos:   Yes we 
can…. 

Die VCA Triathleten waren auch 
dieses Jahr an vielen Rennen und 
Triathlons aktiv… 

Ein paar Highlights hier in einer kur-
zen bildlich unterstützten Zusam-
menfassung… 

GV Bericht 2008 
Der Tri-Obmann 
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Liebe Clubmitglie-

derinnen, liebe 

Clubmitglieder 

Was macht es 

aus, dass eine 

Velosaison gut 

verläuft und er-

folgreich endet? 

- keine Stürze 

  oder Unfälle 

- ein regelmässi- 

  ges Training 

- schönes Wetter an den Clubren- 

  nen  

- tolle Velotouren über Berg und Tal 

- gut organisierte Wettkämpfe  

- persönliche Bestleistungen 

- keine negativen Schlagzeilen in 

  der Presse 

- keine positiven Dopingproben!!! 

Soweit ich diese Punkte überschau-

en kann, hat die Velosektion überall 

gut abgeschlossen und somit ein 

erfolgreiches Jahr 2008 gehabt. 

Froh bin ich, dass wir in diesem 

Jahr von gravierenden Stürzen ver-

schont geblieben sind. Die Velo-

Trainings konnten regelmässig 

durchgeführt werden, wobei die 

Piano Gruppe eine Baustelle bleibt. 

Unsere Clubmeisterschaft umfasste 

wiederum 6 Läufe, die alle bei 

durchwegs guten Wetterbedingun-

gen stattfanden. Am Blochmont gab 

es neu ein Bergrennen mit Massen-

start, was zur Folge hatte, dass die 

Hierarchien tüchtig durcheinander 

gewirbelt wurden. Zwei grössere 

Touren führte die Teilnehmer in die 

Alpen- und Voralpenlandschaft. Die 

Marcia-Gruppe weilte im Berner 

Oberland. Die 2-tägige Pässefahrt 

führte über den Susten, Grimsel, 

Furka und Grosse Scheidegg. Die 

Martin-Gruppe nahm im August 

2x170km unter die Räder. Der 

Glaubenbühlen und der Glauben-

bergpass wurden bezwungen 

(Glaube versetzte da Berge!) An 

folgenden Wettkämpfen waren je-

weils mehrere Clubmitglieder im 

Einsatz: Basler Hobbyfahrermeis-

terschaft, Berner Rundfahrt, Alpen 

Challenge, Züri-Metzgete, Rothaus 

Riderman. 

Schon traditionell hervorragend prä-

sentieren sich die Resultate der 

Teilnehmer an der Basler Hobby-

meisterschaft: 

Schlussrangliste Baslermeister: 

 2. Daniel Wälchli 

 3. Paul Meyer 

 7. Mike Meysner 

GV Bericht 2008 
Der Velo-Obmann 
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Kategorienwertung: 

M40 1. Daniel Wälchli 

 2. Paul Meyer 

M50 1. Mike Meysner 

M60 2. Peter Harke 

Zu neuer, alter Form lief in dieser 

Saison unsere Marcia auf. Wenn 

das so weitergeht, ist sie die Frau, 

die es an den Hobbyrennen zu 

schlagen gilt! 2. Rang an der Ber-

ner Rundfahrt, 2. Rang an der Al-

pen Challenge und Sieg an der  

Züri-Metzgete. Gute Leistungen 

und viele Bestzeiten gab es an der 

Alpen Challenge. Über die lange 

Distanz von 220km/4000 Höhenme-

ter wagten sich neben Marcia auch 

noch Markus Schüpbach und Heinz 

Widmer. Mannschaftlich geschlos-

sen präsentierte sich der VCA mit 8 

Fahrer/-innen an der Züri-Metzgete. 

Auch Alter schützt nicht vor Renn-

velofahren! So holte sich Peter Har-

ke im Norden Deutschlands den 

Sieg in seiner Kategorie am Jeder-

mannrennen in Gerolfingen im Rah-

men der Deutschland Tour. 

Unter der Rubrik Pressemitteilun-

gen gibt es nichts zu vermelden. 

Bei einem Verein, der in Bewegung 

ist, gibt es aber sicher die eine oder 

andere Anekdote zu berichten. So 

rätsle ich noch, was es wohl mit der 

"Autopassfahrt in American Stile 

und anschliessendem Töfffahrer 

bergen" auf sich hat? Dafür weiss 

ich, was mit Giannis Helm los war 

oder was Markus' Montagekluft an 

der Züri-Metzgete zu bedeuten hat-

te. Ich freue mich schon auf die 

kommende Saison. 

Noch ein paar Worte zu unserem 

einzigen lizenzierten Fahrer: Nico-

las. Er fuhr seine erste Saison im 

Amateurfeld bei den U23. Dabei 

konnte er sich in den Rennen regel-

mässig um den 20. Rang platzie-

ren. 

Wir sind schon jetzt gespannt, wie 

er sich im nächsten Jahr metzgen 

wird, wenn die Jagd auf Elitepunkte 

eröffnet ist. Wir wünschen ihm da-

bei viel Erfolg. 

Mein Dank geht an: 

- die Trainingsleiter Dominik und 

Gianni 

- alle Tourenleiter/-innen 

- die Helfer der CM, allen voran 

Heinz Grüter 

- Mike Meysner, dem Organisator 

der 25 Meilen 

Paul Meyer, Velo-Obmann 
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GV Bericht 2008 
Der MTB-Obmann 

ALLGEMEINES 

Die 3 Frauen der Sat-

telfest-Redaktion, Frän-

zi, Käthi und Ariane, 

machen zusammen mit 

den Verfassern der 

Berichte und den Foto-

grafen einen solch tol-

len Job, dass ich den 

Jahresbericht MTB eigentlich sehr 

kurz fassen könnte. Ich möchte 

auch niemanden mit bereits be-

kannten Informationen langweilen. 

Es ist mir aber ein wichtiges Anlie-

gen aufzuzeigen, dass ein Verein, 

eine Sektion nur dann lebendig 

bleibt, wenn möglichst viele Mitglie-

der aktiv beteiligt sind, Initiative er-

greifen und Verantwortung für die 

Gemeinschaft übernehmen. 

Einer, der diesen Gedanken schon 

seit langem lebt, ist sicherlich Robi 

Schmidt. Auch wenn er nicht mehr 

die Ehre hat, sich Bike-Obmann 

nennen zu dürfen, so ist er sehr 

stark dafür verantwortlich, dass die 

Biker und Bikerinnen des VCAs 

unterwegs sind. Er hat, nebst dem 

Mittwochs-Training und ca. der 

Hälfte der Sonntags-Ausfahrten 

dieses Jahr die 1. Mai-Tour, das 1. 

August-Weekend im Tessin und im 

Spätsommer noch eine Tagestour 

von Oberdorf nach Basel organi-

siert und geleitet. 

Es waren aber auch anderer Mit-

glieder „schuld“ daran, dass VCA-

BikerInnen die Forstwege und 

Singletrails der Umgebung unsicher 

gemacht haben. Andy Werdenberg 

hat, frei nach dem Motto „an 

Pfingschte goohts am ringschte“ 

eine Tagestour in den Vogesen an-

geboten. Die Bilder in einer frühe-

ren Ausgabe der Clubbroschüre 

sprechen schon für sich. Da hat 

Andy das Bike-Motto seiner Partne-

rin Käthi gestohlen: „Ich lauf alles, 

wo ich kha laufe!“ 

Unser langjähriger Bikeobmann 

Hansheiri Jucker – das Gerücht 

macht die Runde, er sei zurzeit in 

Nepal und plane das 1. August-

Weekend 2012 – ist im Herbst sei-

ner königlichen Pflicht nachgekom-

men. Wer nämlich am 3-Königs-

Biken König wird, der muss bezie-

hungsweise darf einen Anlass für 

seine Untertanen organisieren. Die 

stolze Anzahl von 14 untertänigsten 

BikerInnen folgte also ihrem König 

Hansheiri dem Ersten auf einer Ta-

gestour von Glovelier über die Jura-

höhen zum Doubs hinunter nach St. 

Ursanne.  



 19 

Sattelfest Nr. 124 

Das eben erwähnte 3-Königsbiken 

war für mich der Einstand als Ob-

mann. Wir waren eine grosse Grup-

pe und sind rund um die Chrischo-

na munter rauf und runter gefahren, 

die einen munterer hoch, andere 

munterer runter, nochmals andere 

munter rauf und runter! Es hat auch 

alles gut geklappt, bis auf den Um-

stand, dass Joe Theiler am Schluss 

der Tour über eine tückische 

Schanze gesprungen und nicht 

ganz sauber gelandet ist. Aus 

Rücksicht auf zarte Seelen und 

schwache Nerven möchte ich auf 

die medizinischen Details nicht nä-

her eingehen…! Nach dem ersten 

Schock sind wir dann doch noch 

zum 3-Königs-Kuchen gekommen 

und Hansheiri wurde, wie schon 

erwähnt, Bike-König 2008. 

Im Rahmen der Mittwoch-Trainings 

hat Andy Gilgen zweimal einen 

Fahrtechnik-Kurs angeboten, der 

bei den Teilnehmenden grossen 

Anklang gefunden hat. In diesem 

Kurs lernten die BikerInnen sicherer 

über Hindernisse zu fahren, um 

dann im Gelände etwas seltener 

absteigen zu müssen. 

Nebst den Ausfahrten und Trai-

nings haben einige wenige Biker 

(darunter auch Markus Schüp-

pach…) und Bikerinnen erfolgreich 

an Rennen teilgenommen. Die 

Mehrheit in der Bike-Sektion  ist 

aber eher an Ausfahrten, Trainings 

und auch Tagestouren interessiert.  

KIDSBIKETRAINING 

Vor zwei Jahren hat Andy Gilgen 

die Idee für ein Bike-Training für 

Jugendliche gehabt und sie auch 

gleich in umgesetzt. Da er aber En-

de 2007 aus beruflichen Gründen 

sein Engagement nicht weiter fort-

führen konnte, drohte dem KidsBi-

keTraining nach nur einem Jahr ein 

frühes Aus. Glücklicherweise ist 

Peter Senn eingesprungen. Mit 

grossem Einsatz und grosser Freu-

de hat er sich den Jugendlichen 

angenommen und sie jeden 2. Mitt-

woch von Frühjahr bis Herbst wäh-

rend 2 Stunden in die Geheimnisse 

des Mountain-Bikens eingeweiht. 

Um seine Aufgabe noch besser zu 

bewältigen, besuchte Peter im 

Herbst einen J+S-Leiterkurs.  

Peter plant auch im nächsten Jahr 

das KidsBikeTraining für den VCA 

anzubieten, beziehungsweise 

durchzuführen. Sein Wunsch ist es 

aber, diese Aufgabe auf mehrere 

Schultern zu verteilen. Wer Interes-

se dazu hat kann sich bei ihm direkt 

oder auch bei mir melden. 

ZU MEINER PERSON 

Ich habe im vergangenen Jahr eine 

neue berufliche Herausforderung 

gesucht und auch gefunden. Mein 

neuer Arbeitgeber ist aber nicht in 

der Region Basel, sondern in Uster 

am Greifensee. Dies heisst, dass 

ich anfangs 2009 meinen Wohnort 

ostwärts verschieben werde und 
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demnach die Leitung der Sonn-

tagsausfahrten, die ich bis anhin mit 

Robi geteilt habe, nicht mehr über-

nehmen kann. Ich werde zusam-

men mit den Bikern und Bikerinnen 

anlässlich unserer Saisonplanung 

im Januar nach einer Lösung su-

chen. Die restlichen Aufgaben 

(Vorstandsitzungen, administrative 

Arbeiten) werde ich bis Ende Ver-

einsjahr 2009 wahrnehmen. An der 

nächsten Generalversammlung 

wird der Verein einen neuen oder 

eine neue Bike-ob-mann-oder-frau 

wählen.  

DANKESCHÖN 

Ich möchte mich ganz herzlich bei 

meinen Vorstandskollegen für die 

tolle Zusammenarbeit bedanken, 

ebenso bei dem Redaktionsteam 

der Clubbroschüre, und bei allen 

Mitgliedern des VCAs, die den Club 

am Leben erhalten. 

EHRUNGEN 

Eine besondere Ehrung haben zwei 

Bikerinnen für ihre herausragenden 

Leistungen an diversen Wettkämp-

fen verdient: Barbara Merkofer und 

Jenny Breitschmid 

Geehrt wurde auch Peter Senn für 

seinen grossen Einsatz als Leiter 

des KidsBikeTrainings. 

François Prince 

Bike-Obmann VCA 
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Beginn: ca. 9.00 Uhr 

Schluss: ca. 18.00 Uhr 

Nach einer kurzen Fahrt mit den 

ÖV werden wir uns mit „Kaffi und 

Gipfeli“, für eine ca. 1 ½ stündige 

gemütliche Wanderung, stärken. 

Nach einem feinen Mittagessen, für 

ca. CHF 30.--, machen wir uns zu 

Fuss auf den Rückweg und schlies-

sen den Tag mit einem gemütlichen 

Abschiedstrunk ab.  

Wenn Du dich bis am 18. Januar 

2009 bei Rosmarie + Peter Harke-

Birsmattstrasse 29, 4106 Therwil 

Tel. 061 721 76 33 

E-Mail: prharke@bluewin.ch 

angemeldet hast, erhältst Du alle 

weiteren Informationen. 

Über eine zahlreiche Teilnahme 

würden wir uns freuen, auch 

„Neubummler“ sind herzlich will-

kommen. 

Schneebummel 
Samstag, 07. Februar 2009 

Der VCA hat sich an der Züri-

Metzgete prima geschlagen. Wir 

hatten einige Szenen, die wirklich 

filmreif waren, aber unser Reporter 

Pfisti war leider nicht mit dabei. 

Dass es wie aus Kübeln regnete, 

war noch das kleinste Hindernis. 

Den ersten Schrecken hatten wir 

beim Bereitstellen des Materials, 

als Gianni wie eine Wespe durch 

den Bus flog und nach seinem 

Helm suchte... aber der war leider 

zu Hause geblieben. Zum Glück hat 

ihm dann kurz vor dem Start ein 

Zuschauer noch einen Helm gelie-

hen. Nach dem Rennen ging es 

dann weiter mit Markus, der keine 

Kleider hatte und in seinem Mecha-

niker-Overall zum Spaghetti-Essen 

kam. Dann folgten noch diverse 

Kopfzusammenstösse. Aber wir 

haben alle das Abenteuer überstan-

den und waren froh, wieder in 

Allschwil in der Beiz an der Sonne 

zu sitzen! 

Grüess Marcia 

Resultate auf Seite 39 

Züri–Metzgete  
07.09.2008 
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Agenda 2009 
Aktuelle Daten immer unter www.velocluballschwil.ch 

  

    

Allgemeine Termine 
    

11.Januar Drei-Königsbiken 

07.Februar Schneebummel   siehe: www.velocluballschwil.ch 

6. - 8. März Tri-Trainingsweekend in Willisau 

18. März Vorstandssitzung 

24. Juni Vorstandssitzung 

30. September Vorstandssitzung 

13. November   
Freitag 

31. Generalversammlung 

06.Dezember 29. Klausenlauf (alle helfen mit!) 

16. Dezember Vorstandssitzung 
    

    

Monats-Treffen  Triathlon  MTB  Velo 
    

Am ersten Donnerstag des Monats treffen wir uns nach dem Schwimmtrai-
ning im Restaurant Zick-Zack (Allschwil), um dort gemeinsam einen Schlum-
mertrunk einzunehmen. 

    

Redaktionsschluss Sattelfest 
    

Ausgabe Nr. 125 13. Februar 2009 

Ausgabe Nr. 126 15. Mai 2009 

Ausgabe Nr. 127 14. August 2009 

Ausgabe Nr. 128 20. November 2009 

    

Bitte gebt Eure Berichte, Fotos etc. nicht erst 2 Tage vor Redaktionsschluss 
an uns ab. Eure Beiträge sendet Ihr bitte an: 

info@velocluballschwil.ch 

oder via Brief an: 

Fränzi Rombach 
Spitzwaldstrasse 5 
4123 Allschwil 
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Trainingskalender 2009 
Aktuelle Daten immer unter www.velocluballschwil.ch 

     

Schwimmtraining     

 Hallenbad Neu- 
 allschwil 

Montag 20.00 - 21.00 Uhr Erasmus  

Dienstag 12.00 - 13.00 Uhr eine Bahn reserviert  

Mittwoch 12.00 - 14.00 Uhr eine Bahn reserviert  

Donnerstag 20.00 - 21.00 Uhr Gunther Frank  

Samstag 11.00 - 13.00 Uhr   
        

Rennvelo Ausfahrten    

 Abfahrt Feuerwehr- 
 magazin Allschwil 

Samstag 13.00 Abfahrt ca. 2,5 Std.  

Sonntag 10.00 Abfahrt ca. 2,5 Std.  
        

Bike Ausfahrten / Abendtraining  

 Treffpunkt 
 Neuweilerplatz  

Sonntag 13.00 - 16.00 Uhr   

Genaue Daten siehe Seite 26  
        

Laufen Andy's Laufträff    
 Turnhalle  
 Gartenstrasse 
 Allschwil  

Dienstag 19.15 - 20.30 Uhr   

 Drei Gruppen: Killer, Bisser, Gniesser  
     

Bahntraining     Schützenmatte     
 OB Stadion Dienstag 19.00 - ca. 20.15 Uhr  

        

Longjogg       Vita-Parcours  
 Allschwilerwald Sonntag 10.00 - 11.30 Uhr Nach Absprache  
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VCA-Bekleidung 
Unsere Preise 

Die Bekleidungen stammen hauptsächlich von Tzamo und sind qualitativ 

extrem gut. Ein sehr gutes Preis-/Leistungsverhältnis und für unsere  

Junioren zu Spezialkonditionen. Jetzt müsst Ihr Euch nur noch entscheiden 

können! 

    

Velokleider 

        

Trikot kurzarm (mit durchgehendem Reisverschluss) CHF 60.- 

Trägerhosen kurz CHF 77.- 

Armstulpen CHF 27.- 

Beinstulpen CHF 27.- 

    

Freizeit 

        

T-Shirt (mit VCA-Logo) marine CHF 19.- 

Sweat-Shirt (mit VCA-Logo) marine CHF 39.- 
        

    

Das Material kann bei Bike Jucker im Laden bezogen werden: 

    

Bike Jucker    

Morgartenring 107    

4054 Basel    

    

Öffnungszeiten:    

Dienstag bis Freitag 09.00-12.30 h und 13.30-18.30 h   

Samstag 09.00-16.00 h   
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VCA-Bekleidung 
Unsere Kollektion  
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Biker unterwegs 

    

Für die Sonntags-Ausfahrten treffen wir uns am Neuweiler Platz beim Coop 

    

 Termin  Ausfahrt  Zeit 

        

      

11.  Januar 3-Königsbiken Infos via Mail und VCA-Web 

25.  Januar Ausfahrt 13.00 - ca. 16.00 

8.  Februar Ausfahrt 13.00 - ca. 16.00 

1.  März Ausfahrt 13.00 - ca. 16.00 

15.  März Ausfahrt 13.00 - ca. 16.00 

29.  März Ausfahrt 13.00 - ca. 16.00 
        

    

Bike - Hock Saisonplanung 

Ich werde im Dezember die BikerInnen über den Bike-Hock informieren. Ge-

plant ist er im Januar 09 wieder an einem Freitagabend. 

François 
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Eigentlich hat uns ja der Name Mo-

naco dazu bewogen am Ironman 

70.3 teilzunehmen. Wir wollten mal 

sehen wie die Schönen und Reichen 

leben. Wir wurden nicht enttäuscht. 

Bentley, Ferrari, Maserati und Co. 

sind dort an der Tagesordnung und 

wir mussten keine Angst haben, 

dass unser VW in falsche Hände 

geraten würde.  

Bei den Yachten im Hafen gab es 

dann auch einiges zu sehen. Drei-  

bis  vierstöckige schwimmende Pa-

läste waren nichts aussergewöhnli-

ches und ebenso viele Crewmitglie-

der natürlich. Schon nur das Geld 

alleine für die Blumendekorationen 

an Bord hätte uns eine zeitlang 

glücklich gemacht. 

Ach ja, da war ja noch der Wett-

kampf. Dank ein paar Eiswürfeln, 

die vom Veranstalter ins Meer ge-

worfen wurden, durften wir dann 

doch mit Neopren die 1,9 km 

schwimmen. Zwischenzeitlich kam 

ich mir vor wie in einer Waschma-

schine. Einmal war ich oben, einmal 

unten, dann wieder Arme, Beine hier 

Schaulaufen in Monaco 



Agentur für visuelle Kommunikation

Sichternstrasse 49
4410  Liestal
info@popdesign.ch
T.  061 422 05 44
www.popdesign.ch

Reinacherstrasse 117
4053 Basel
patrick@artnova.ch
T.  079 786 06 77
www.artnova.ch

artnova
f o t o a t e l i e r

ALLES IM EIMER?

Wir helfen Ihnen Ihre Ideen zu visualisieren und umzusetzen.
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und dort. Nachdem ich mich aus 

dem Getümmel gelöst hatte ging es 

auf dem Velo erst einmal 20 km nur 

hoch. Aber wo es hoch geht, geht es 

bekanntlich auch wieder runter und 

so ging es auch die ganze Zeit auf 

den 90 km rauf und runter. Die 21 

km wären eigentlich eine schnelle 

Strecke, denn man läuft fast immer 

auf dem Formel 1 Kurs. So schnell 

ist es dann aber doch nicht gegan-

gen und die Steigung fünfmal hinauf 

zum Casino liess sich nur im ersten 

Gang bewältigen. Alles in allem war 

es ein schöner Wettkampf und allen 

zu empfehlen, die auch ohne Aero-

lenkerposition leben können. 

Ariane 

Resultate: siehe Seite 42 



Binningerstrasse 5
4123 Allschwil

Tel. 061 481 74 64
www.dill.fiesser.ch.vu

Brillen und Kontaktlinsen

Wir brauchen keine
Lockvögel,

wir sind immer verlockend!

eidg. dipl. Augenoptiker SBAO
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Pässefahrt 5. und 6. Juli 2008 
Susten, Furka, Grimsel und die Grosse Scheidegg 

Der Besammlungsort für die von 
Marcia organisierte Pässefahrt war 
in Meiringen. Die Teilnehmenden 
(Marcia, Sandra, Patrick, Markus, 
Stefan, Simon) trudelten nach und 
nach ein (zwischen vier und zehn 
Uhr abends). Als schliesslich auch 
das „Schiff“ in Meiringen eingefah-
ren ist, welches bei vielem Palaver 
via Susten schipperte und gestürzte 
Motorradfahrer transportierte, gab 
es die obligaten Spaghetti. 

Am nächsten Morgen wurde früh 
gestartet. Die Dorfjugend von Mei-
ringen musste von den nervösen 
Pässe-Erobern noch Fotos knipsen. 
Zügig ging es Richtung Susten. 
Beim Aufstieg wurde beinahe ein 
teures Velo von einem Nicht-
Allschwiler zersägt … Bei horren-
dem Tempo in der Abfahrt zog es 
unser Grüppchen auseinander und 
es merkten nicht alle, dass in Was-
sen ein Wasserstopp eingelegt wur-
de. Bei grosser Hitze wurde der Fur-
ka Pass in Angriff genommen. Wie 
bei einer gemeinsamen Ausfahrt 
üblich, fuhren alle alleine hoch. Auf 

dem Grimsel waren dann alle wieder 
beisammen und genossen die 
Schleckereien beim Kiosk. In einer 
weiteren rauschenden Abfahrt via 
Innertkirchen ging es zurück nach 
Meiringen. Noch nicht genug für 
Sportler wanderte und kletterte un-
sere Gruppe noch in die neu eröff-
nete Alpbachschlucht hoch, via Bä-
rewegli ging es wieder runter (und 
es ging endgültig in die Beine). 
Dank der grossartigen Unterstüt-
zung des VCA’s genossen wir das 
Z‘Nacht im Restaurant Bahnhof. 
Herzlichen Dank. 

Am nächsten Tag war die Grosse 
Scheidegg auf dem Programm. Bei 
gutem Wetter radelten wir los. Oben 
angekommen, empfing uns eine 
schwarze Wetterwand und kurz ent-
schlossen kehrten wir um. Mit stür-
mischen Winden konnten wir dem 
Regen knapp entgehen. 

Herzlichen Dank an Marcia für die 
Organisation. 

Simon Steiner 
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Und er fliegt wieder, der Silberadler 
Jungfrau-Stafette 22.09.2008 

Auch dieses Jahr waren wieder 

drei Mitglieder des VCA an der 

Jungfrau-Stafette am Start. Marcia 

Eicher machte auf dem Rennvelo 

den Anfang, d. h. sie war zuerst 

zu Fuss unterwegs, denn sie 

musste vom Start die Treppe zu 

Fuss hoch beim Rheinfall, um zum 

Fahrrad zu kommen. Da Laufen 

und Schuhe wechseln nicht so 

ihre Lieblingsdisziplinen sind, gab 

sie dafür umso mehr Gas auf dem 

Velo. Marcia übergab den Staffel-

stab an Matthias Prétôt, der wie 

immer sein Bestes gab.  

Es folgten Disziplinen mit Oldti-

mern, Motorrädern, Flugzeugen, 

Kajak und Downhill-MTB. Die Pa-

raglide- und Skiabschnitte muss-

ten wegen schlechten Wetters ge-

strichen werden.  

Zum Schluss durfte ich dann noch 

rund 5km auf dem Flughafen in 

Dübendorf laufen. Mit 2 Min. Vor-

sprung auf das nächste Team 

dachte ich, sei das kein Problem. 

Denkste. Das Team hinter mir 

machte Dampf. Zum Glück konnte 

ich noch rund 30 Sekunden und 

den 14. Platz für das Racing Team 

Basiliensis retten. Nach dem 30. 

Rang vom letzten Mal eine fast 

100%ige Steigerung. Begleitet 

wurde unser Team dieses Jahr vor 

und nach dem Rennen von Tele 

Basel. Marcia konnte dabei die 

VCA Farben auf dem Velo wäh-

rend Minuten im TV zeigen. 

Ariane Gutknecht  
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Clubmeisterschaft 2008 
Velo 

          

Rangliste VCA Clubmeisterschaft 2008  
Mindestens 2 Rennen, gewertet werden die 4 besten Resultate:  

 Rang  Name   Punkte Total 

1.   Daniel Wälchli   450 

2.   Mike Meysner   410 

3.   Paul Meyer   390 

4.   Gianni Bedon   380 

5.   Dominic Hofmann   365 

6.   Eric Zechner   360 

7.   Stefan Durante   320 

8.   Markus Schüpbach   310 

9.   Marcia Eicher   305 

10.   Peter Harke   239 

11.   Patrick Roth   232 

12.   Heinz Widmer   170 

13.   Peter Sulzer   120 

14.   Richard Studer   114 
    

      

Nur 1 Rennen haben absolviert:     
 

 
   

15.   Nicolas Winter   100 

16.   Anselm Jakob   90 

17.   Silvestre Kiry   75 

18.    Randy Koch   70 

19.   Deborah Prisi   57 

20.   Nicole Vögele   51 

21.   Morten Kristiansen   50 

22.   Luke Meysner   41 

22.   Peter Stohler   41 
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Clubmeisterschaft 2008 
Triathlon 

     

Spiezathlon                                                                               28.06.2008 

   Tri-Clubmeister     

    Tina In-Albon     

    Benjamin Baer     
          

     

Resultate Ekiden-Staffel 2008 
26.10.2008  

   Name     

3.    

Team VCA1: 

Matthias Prétôt, Ariane Gutknecht, Thomas Ueltschi, Claudia Farnik, 

Raphael Renz, Jenny Breitschmid 

 14.   

Team VCA2:  

Fränzi Rombach, Andrea Sieber, Markus Schelbert, Daniel 

Wampfler, Sandra Schaulin, Reto Baltermia 
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Ekiden Marathon 
Saisonabschluss des TRIA VCA, 26.10.2008 

Ein perfekter Sonntag …herrlicher 
Sonnenschein…vermutlich der letz-
te so warme Tag in diesem Jahr…
Tenü kurz, gute Laune und 24 
schnelle Beine! 

Zwei Teams des 
TRIA VC Allschwil 
starteten erfolg-
reich am Ekiden 
Staffel-Marathon 
und beendeten 
diesen ebenso! 
Der Anlass war, 
wie immer, perfekt 
organisiert und es 
herrschte tolle 
Stimmung! 

Die VCA-ler wur-
den unterwegs 

motivierend von 
TeamkollegInnen 
begleitet und an-
gefeuert, allen 
voran Benni! Ich 
weiss nicht, wie es 
den anderen er-
ging…vermutlich 
ebenso, aber ich 
konnte gar nicht 
anders als Laufen 
was das Zeug 
hält, so wie er uns 
motiviert hat…er 
hatte ja auch gut 
Lachen, sass er 

auf dem Velo und schoss heftig Fo-
tos von uns. 

Beide Teams liefen auf Hochtouren 
und errangen von den insgesamt 
klassierten 59 Teams den 3. und 14. 
Platz. Das brachte haufenweise ge-
sunde Sachen ein, es darf nun nicht 
gekränkelt werden bei all dem Honig 
und Ricola-Däfi, die es als Sieges-
prämie gab ! 

Der Abschluss des Tages fand bei 
einem lustigen und authentisch ita-
lienischen  Nachtessen bei Peppino 
im Gundeli statt 
(Solothurnerstrasse)….ein Geheim-
tipp!  

Persönlich habe ich den Tag sehr 
genossen, habe ich doch viele „alte“ 

Team-Freunde 
nach langem 
wieder gesehen 
und neue ken-
nen gelernt! 

Und nun wün-
sche ich allen 
einen guten 
Start in die Win-
tersaison! 

Herzliche Grüs-
se 

Claudia 



...  dafür sorgen wir in Basel täglich,
rund um die Uhr,

zuverlässig, sicher, ökologisch, nachhaltig.

IWB
Margarethenstrasse 40
4002 Basel
Telefon 061 275 51 11
www.iwb.ch

L i c h t 
Energie

W ä r m e
Wa s s e r
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Ranglisten 
Bike und Velo 

     

ArgoviaCub Giebenach 

22.5 Km / 600Hm                                                                   31.09.2008 

 Rang  Name Zeit   

3.   Barbara Merkofer 01:06.36,1   
          

CM Einzelzeitfahren Hagenthal-Bettlach 

16 Km / 250 Hm                                                                   02.09.2008 

Rang  Name  Zeit Punkte 

1.   Daniel Wälchli 26.24,6 100 

2.   Nicolas Winter 27.18,13 90 

3.   Mike Meysner 28.06,16 80 

4.   Gianni Bedon 28.35,06 70 

5.   Silvestre Kiry 28.37,02 65 

6.   Paul Meyer 28.53,20 60 

7.   Stefan Durante 29.08,51 55 

8.   Marcia Eicher 29.17,16 50 

9.   Dominic Hofmann 29.38,39 45 

10.   Markus Schüpbach 29.41,76 40 

11.   Patrik Roth 30.13,16 37 

12.   Eric Zechner 30.18,86 34 

13.   Nicole Vögele 31.15,29 31 

14.   Peter Harke 34.24,36 28 
          



... Ihr Elektriker.
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Ranglisten 
Velo 

          

Basler Hobby-Fahrmeisterschaft 

Einzelzeitfahren Laufen-Delémont-Laufen 27 km                         07.09.2008 

 Rang  Name Zeit AK 

2.   Daniel Wälchli 00:39:48.36 M40 (1.) 

5.   Mike Meysner 00:40:41.60 M50 (1.) 

20.   Peter Harke  00:46:42.77 M60 (2.) 
         

Züri-Metzgete 

104 Km                                                                                          07.09.2008 

 Rang  Name Zeit AK 

1.   Marcia Eicher 02:57.11 FS1 (1.) 
 

 
   

22.   Paul Meyer 02:43.41 MS2 (7.) 

59.   Stefan Durante 02:49.54 MS1 (17.) 

84.   Markus Schüpbach  2:56.56 MS2 (26.) 

85.   Eric Zechner 2:56.58 MS2 (27.) 

124.   Bedon Gianni 3:02.18 MS3 (6.) 

253.   Sulzer Peter 3:19.56 M (68.) 
 

 
   

4.  Team VC Allschwil 11:41.00  von 10 Team's 
          

Züri-Metzgete 

52 Km                                                                                            07.09.2008 

 Rang  Name  Zeit  AK 

30.  Anselm Jakob 1:27.23 MS2 (9.) 
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CM Einzel Zeitfahren Hardtwald / Bartenheim 

1 Km / 10Hm                                                                                 11.09.2008 

 Rang  Name  Zeit Punkte 

1.   Eric Zechner 1.17,68 100 

2.   Dominic Hofmann 1.20,06 90 

3.   Gianni Bedon 1.20,15 80 

4.   Anselmn Jakob 1.20,97 70 

5.   Stefan Durante 1.21,29 65 

6.   Daniel Wälchli 1.21,68 60 

7.   Patrik Roth 1.22,57 55 

8.   Paul Meyer 1.23,32 50 

9.   Peter Harke 1.23,87 45 

10.   Markus Schüpbach 1.24,37 40 
     

Basler Hobby-Fahrmeisterschaft 

Einzelzeitfahren Zeiningen-Schupfart 9 Km                                  14.09.2008 

 Rang  Name  Zeit AK 

2.   Daniel Wälchli 16.33,54 M40 (2.) 

3   Paul Meyer 16.34,24 M40 (3.) 

6.   Mike Meysner 17.43,19 M50 (6.) 

27.   Peter Harke 23.16,09 M60 (27.) 
          

Ranglisten 
Velo 

La Vosgienne, Thann                                                                   07.09.2008 

 Rang  Name  Zeit   

115.    Heinz Widmer  6:25:36   
    

      

Dieses Jahr hatte Petrus mit den 700 Fahrern ein Einsehen und bescherte 

tadelloses Wetter. Strecke: 160 km, 3200 hm, Neben dem Hundsrück und 

dem Ballon d'Alsace ist die Route des Crêtes ein ganz besonderer Lecker-

bissen. Die einmalige Aussicht entschädigt für den mühevollen Aufstieg. 
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Rothaus ist eine Brauerei und spon-
sert den Riderman. Für einmal be-
findet sich deshalb ein nützlicher 
Gegenstand im Startbeutel, nämlich 
das "Tannenzäpfle-Bier". Das allei-
ne ist noch kein Grund um nach 
Bad Dürrheim zu fahren, aber der 
zweitägige Radsportanlass findet 
auf einer komplett abgesperrten 
Strecke statt. Eine immenses Poli-
zeiaufgebot sorgt dafür, dass sich 
keine Motorfahrzeuge auf der 25 
km langen Runde befinden. Somit 

konnte man in diesem Jahr dem 
durch die starke Bise verursachten 
Seitenwind ein Schnippchen schla-
gen und auf der "schiefen Ebene" 
vor dem Hirschsteig ganz an den 
linken Strassenrand ausweichen. 

Alles in allem ein toller Abschluss 
der Rennsaison für den VCA. 

Heinz Widmer  

Ranglisten 
9. Rothaus Riderman, Bad Dürrheim  

          

9. Rothaus RiderMan 

20.4 Km Einzelzeitfahren                                                              20.09.2008 

 Rang  Name  Zeit AK 

39.   Heinz Widmer 33.54,7 Seniors 2 
          

9. Rothaus RiderMan 

100 Km Strassenrennen                                                               21.09.2008 

 Rang  Name  Zeit   

1.   Paul Meyer 2:43.24,3 Seniors 2 

15.   Markus Schüpbach 3:01.26,3 Seniors 2 
          

9. Rothaus RiderMan 

50 Km Strassenrennen                                                                 21.09.2008 

 Rang  Name  Zeit   

11.   Heinz Widmer 1:26.29,6 Seniors 2 
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Schwimm-Schweizermeisterschaft Liestal 

800 m                                                                                            27.09.2008 

 Rang  Name  Zeit AK 

2.   René Zimmerli 13.29 Master 45-49 
          

Schwimm-Schweizermeisterschaft Liestal 

1500 m                                                                                          27.09.2008 

 Rang  Name  Zeit AK 

4.   René Zimmerli 25.22 Master 45-49 
     

Ironman 70.3 Monaco 

1.9 - 90 - 21.1                                                                                07.09.2008 

 Rang  Name  Zeit AK 

202.   Ariane Gutknecht 05:17 AK 40 (1.) 

338.   René Mayer 05:38 AK 40 (45.) 
     

Lausanne 1/2 Marathon 

21.1 Km                                                                                         26.10.2008 

 Rang  Name Zeit AK 

40.   Peter Sulzer 1:18.02,8 M2 (18.) 
          

Augusta Raurica Lauf 

12 Km                                                                                            09.11.2008 

 Rang  Name  Zeit AK 

2.  Peter Sulzer 0:44.42 M30 
     

Ranglisten 
Diverse 





Bike Jucker – absolut wintertauglich! 


